
BUDDY  OR BULLY? 
Giovedì 28 novembre, la classe 5A ha preso parte alla lezione sul BULLISMO, tenuta 
dallÕ ins. Laura IURATO, componente della Commissione Bullismo del nostro I.C.  

EÕ stato spiegato agli alunni cosÕè il bullismo e  quali tipi di bullismo ci sono! 

 

Attraverso il ROLE PLAY tutti hanno preso coscienza di come si esplica e COSA SI 
PROVA ad essere un bullo o ad esserne vittima. 

 



EÕ stata anche condivisa una BIBLIOGRAFIA dedicata al tema e un MODULO, 
elaborato dalla Commissione Bullismo, attraverso il quale i nostri alunni possono 
denunciare il fenomeno. 

   

Nel pomeriggio la tematica è stata trattata anche in lingua inglese. Gli alunni hanno 
approfondito lÕargomento, che può manifestarsi ANCHE sui SOCIAL attraverso il 
CYBERBULLISMO. Infine sono stati eseguiti dei lavori di gruppo che conducessero ad 
una maggiore consapevolezza. 

                

  

 

EÕ IMPORTANTE RICONOSCERE IL FENOMENO E SOPRATTUTTO EVITARE QUEI 
COMPORTAMENTI CHE POSSONO ALIMENTARLO.  

Infine gli alunni hanno eseguito il test “AM I A BULLY?” per valutare il proprio 
atteggiamento. Sono emerse importanti riflessioni. 

ESSER CONSAPEVOLI OGGI SIGNIFICA ESSER DOMANI ADOLESCENTI CHE DICONO DI NO AL 
BULLISMO! 


