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durante la settimana che l’i.c.
avigliana ha  dedicato alla

prevenzione  e al contrasto del
BULLISMO, DAL 20 AL 24 MAGGIO,

SONO STATE ORGANIZZATE
ATTIVITà SPECIFICHE CON LE

DIVERSE CLASSI



CLASSE PRIMA

Si è, dunque, deciso di realizzare una “valigetta degli
attrezzi” per rendere tangibile l’idea che

“durante la crescita, ogni bambino dovrebbe
avere a disposizione degli strumenti utili a

superare i turbamenti”.

Dopo aver analizzato le parole della canzone “Quel bulletto del carciofo”, 
i bimbi di classe prima hanno individuato dei gesti significativi

 per combattere il fenomeno del bullismo,  consigli che tutti
dovrebbero seguire fino al diventar grandi.



classe seconda
è stato affrontato il tema: “contro il bullismo

scelgo la gentilezza”, proponendo una
discussione guidata a partire dalla lettura
del libro "il seme della gentilezza". Poi su un
cartellone è stato creato un grande prato
verde dove, ad ogni azione di gentilezza

compiuta, è stato consegnato agli alunni un
fiore da incollare. A fine settimana è stato

valutato insieme se i gesti gentili hanno
permesso ai fiori di colorare il prato.



classe terza

L’attività è stata condotta partendo dalla lettura
animata in lingua inglese dell’album illustrato “BULLY”,

che ha permesso di riflettere, immedesimandosi nella
storia di alcuni animali.

Ogni pagina è stata osservata e
commentata dagli alunni: cosa

prova il toro inizialmente, come si
sente...

Il finale aperto ci
mostra che il perdono è

possibile

 Fino ad arrivare alla piccola capra che con lo sguardo fiero,
senza paura, grida al “toro bullo” cosa pensa di lui e così lo

blocca e lo induce a riflettere sulle sue azioni.

come si sentono gli
altri...



classe quarta
è stato svolto un Lavoro di riflessione collettiva sulle emozioni che

ha portato alla  creazione di un cartellone. 

infine la classe ha visto il Film “Wonder”, il cui potente messaggio
di rispetto dell’altro e contro il bullismo è stato condiviso durante

una discussione colletiva.



classe quinta
anche gli alunni di classe quinta hanno affrontato il tema guidati dalla visione
del film “wonder” a cui è seguita la Creazione di un libretto con disegni a fumetti 



e ha potuto ascoltare Daniel
Zaccaro,

 “ex bullo”,  testimone attivo
della propria storia nelle
scuole, con l’obiettivo di

rendere maggiormente
consapevoli i ragazzi che
qualsiasi condizione di

sofferenza può trovare una
via d’uscita e trasformarsi
in un’occasione preziosa di

crescita. 
  

classe quinta
la classe ha inoltre

partecipato all’incontro CON LE
FORZE DELL’ORDINE DEL NOSTRO

TERRITORIO al fine di
sensibilizzare i ragazzi sui
rischi del Bullismo e sulle

buone condotte da adottare per
prevenire comportamenti di

intolleranza e aggressività
verso “l’altro” 


